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Accade molto spesso che mentre chi studia Astrologia osserva con grande 
precisione i passaggi dei pianeti, anche dei meno rilevanti, e dei Punti 
Sensibili, venga invece trascurato il passaggio solare, che è altrettanto  
importante e significativo. 
Il Sole viene dimenticato perché non ha mai moto retrogrado, e non 
determina effetti eclatanti. Invece è sicuramente significativo, è sufficiente 
esaminare il proprio Tema, e prendere in considerazione i momenti 
dell’anno in cui si trova accanto ai pianeti più rappresentativi.  
Il Sole significa forza, energia,  trasmette in questo senso iniezioni 
corroboranti, nel momento in cui transita sul Sole natale, su Mercurio, 
Venere, Giove… mentre esprime qualche restrizione negli altri casi. Proprio 
dai transiti solari deriva la considerazione che la stagione in cui abbiamo 
visto la luce è la più propizia, di solito, nella nostra vita. Accanto al Sole, 
per precise leggi astronomiche, camminano infatti Mercurio e Venere, i 
pianeti interni all’orbita terrestre, e dunque un tris positivo ci veleggia sul 
capo. Un effetto che appare particolarmente evidente per coloro che 
hanno un Sole ‘forte’ alla nascita, perché  nati con il Sole angolare, oppure 
nei segni in cui il medesimo è significato, come Ariete, Leone o Sagittario. 
 



Il transito del Sole sul Sole è particolarmente significativo in quanto dà inizio 
ad un nuovo ciclo esistenziale, attraverso la Rivoluzione Solare, il grafico 
previsionale che esprime la sua efficacia da compleanno a compleanno. 
Indica altresì che il Sole si trova esattamente nella medesima posizione 
rispetto alla nascita, dunque in analogia di posizione sull’eclittica. Un 
transito che appare maggiormente incisivo, beneaugurate e significativo 
per coloro che hanno visto la luce con un Sole libero da lesioni, o in buon 
aspetto con un altro pianeta.  
Ad esempio, se una persona è caratterizzata dalla congiunzione Sole-
Saturno, ogni volta che il Sole transita sul Sole natale determina 
inevitabilmente anche il ripetersi del significato natale, con tutte le 
caratteristiche. Se invece una persona è caratterizzata da un trigono Sole-
Luna, ecco che il passaggio del Sole sul Sole ( o sulla Luna) natale può 
determinare il ricrearsi del trigono medesimo, con i valori di fascino che lo 
caratterizzano, e di buon esito della fortuna personale che ne deriva. 
Il transito del Sole sulla Luna natale accade anch’esso una sola volta 
all’anno, e viene di solito trascurato, nell’esaminare le diverse possibilità di 
passaggio del Luminare più importante. Se consideriamo il Sole come 
archetipo maschile e la Luna come simbolo del femminile, ne deriva un 
momento positivo nella vita affettiva, nella popolarità, nei significati inerenti 
la casa in cui la Luna medesima si colloca alla nascita. Una persona che 
abbia la Luna in Toro subisce in questo mese il transito del Sole sulla Luna 
natale: attraverso una osservazione diretta, insieme alla verifica di fatti 
accaduti negli anni precedenti, si possono azzardare ipotesi interpretative. 
Personalmente rilevo sempre aspetti positivi nel passaggio del Sole sulla 
posizione natale della mia Luna, in Pesci, e ho potuto più volte constatare 
l’effetto restrittivo del transito opposto al Sole, a 1° Vergine, proprio all’inizio 
del segno omonimo, intorno al 23 agosto. Come minimo malinconia, e 
distacco da persone di sesso femminile della famiglia. Nel 1978, quando 
insieme con il Sole anche Saturno si trovava ad 1° Vergine, questa data 
coincise con la morte della mia nonna materna. 
Il transito del Sole su Mercurio natale indica effetti positivi circa i significati 
del pianeta: figli, studi, comunicazione, denaro nel senso di piccole 
somme, modeste vincite, brevi viaggi, il tutto favorito dall’unirsi del Sole agli 
effetti protettivi del pianeta medesimo. Naturalmente coloro che avessero 
alla nascita una congiunzione Mercurio-Urano devono abbinare l’effetto 
dei due pianeti. Chi ha visto la luce con una opposizione Saturno-Mercurio 
può trarne ragione di una maggiore tensione nervosa; e così via 
discorrendo.  
Il transito del Sole su Venere natale determina un momento positivo dal 
punto di vista sentimentale, e in riferimento ai significati del pianeta nelle 
Case. Se una persona ha Venere in Quarta Casa, il passaggio del Sole può 
indicare una iniziativa positiva circa l’arredamento della casa, o una 
occasione speciale di ospitalità. Chi ha Venere al Discendente può 
intraprendere una nuova storia d’amore. Chi ha Venere in Undicesima 
Casa potrà trarre calore dall’amicizia. 
Il transito del Sole su Marte natale unisce energia solare a energia 
marziana, e va quindi considerato un momento interiore molto ‘caricato’, 
con stress, impegno, fatica coronata da successo. Un momento positivo 



per sport, competizioni, questioni che richiedano grinta, decisione, spirito di 
resistenza. 
Il transito del Sole su Giove natale indica un momento fortunato nell’anno, 
in quanto unisce all’energia solare l’espansione gioviana. Può favorire un 
miglioramento delle questioni gioviane in corso, vale a dire legali, fiscali, e 
anche di salute. Chi ha Giove particolarmente positivo (Ariete, Leone, 
Sagittario, Cancro, Pesci) può risentire di uno dei momenti più sereni 
dell’intero anno. 
Il transito del Sole su Saturno natale unisce i pianeti in antitesi, il buio con la 
luce, e difficilmente il freddo saturnino alimenta la sorgente solare. Un 
momento non facile, che è agevole verificare constatando quando il Sole 
transita nell’anno sui gradi del Saturno natale. 
Il transito del Sole su Urano natale favorisce questioni uraniane, tecnologia, 
computer, cinema, televisione, auto, in tutti i loro significati. Solitamente in 
chiave positiva. Potrebbe invece apparire delicato il passaggio se Urano 
natale mostra lesioni. 
Il transito del Sole su Nettuno natale non favorisce la chiarezza di idee, ma 
esalta la creatività, la fantasia. Funziona bene per chi svolge professioni 
creative. Non aiuta troppo  tossicodipendenti, farmacisti, anestesisti, esperti 
del gas. Chi si sottopone a terapie deve valutare il rischio di allergie e 
intossicazioni. 
Il transito del Sole su Plutone natale è nuovamente molto speciale, perché 
convoglia le energie della persona verso l’autoanalisi profonda, un viaggio 
all’interno di se stessi, non sempre facile e a buon mercato.  
Il transito del Sole su Lilith può essere pericoloso quando vi sia la 
concomitanza di altri transiti non positivi. 
Il transito del Sole sul Nodo della Luna è moderatamente favorevole: una 
scintilla di serenità.  
 
Osserviamo ora le Case del Tema, ovviamente tenendo conto che molto 
dipende dai pianeti presenti in aspetto. 
Sole sull’Ascendente e in Prima Casa: buoni rapporti con la famiglia di 
origine, il padre specialmente, e i luoghi in cui si viveva un tempo. 
Sole sulla Seconda Casa: buone notizie economico-finanziarie; buon inizio 
di attività. 
Sole sulla Terza Casa: favorevole agli studi, agli esami, alle pubblicazioni, ai 
fratelli. 
Sole sulla Quarta Casa: belle cose inerenti la casa di abitazione, e i rapporti 
con il padre. 
Sole sulla Quinta Casa: energie concentrate nei figli, negli alunni, nel 
palcoscenico. 
Sole sulla Sesta Casa: energie concentrate sulla salute, i rapporti di lavoro, 
gli animali domestici. Miglioramenti in questi settori. 
Sole sulla Settima Casa: in Temi femminili favorisce i rapporti con il partner, 
e un avvicinamento, se necessario. Può anche dal luogo a  un incontro 
con un individuo solare.  
Sole sull’Ottava Casa: buon auspicio per pensioni, redditi, eredità e 
significati analoghi. 
Sole sulla Nona Casa: buoni viaggi, in compagnia maschile. 



Sole sulla Decima Casa: indica la stagione dell’anno di maggiore 
concentrazione sul lavoro, con grandi energie. 
Sole sull’Undicesima Casa: favorisce e nobilita i rapporti di amicizia, specie 
se maschile. 
Sole sulla Dodicesima Casa: momento di miglioramento nelle questioni 
patologiche, magari breve, ma molto probabile. Il contrario, Sole opposto 
alla Dodicesima Casa, può dare effetti contrastanti, ma non è detto, 
poiché l’energia solare può valere anche per proiezioni opposte. 
 
Favorevoli i periodi in cui il Sole è in trigono o sestile con il Sole natale, ad 
esempio per il Toro i periodi del Sole in Vergine e Capricorno.  
 
 
 


